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N INTRODUCAO

O presente documento expde o plano
estratégico delineado para o periodo de
2025 a 2029, promovido pelo movimento
“VALADO MERECE" e apoiado pelo PSD. O
objetivo principal é fomentar o desenvolvi-
mento sustentdvel da freguesia de Valado
dos Frades por meio de intervenctes em
areas chave como requalificacdo urbana,
habitacdo, saude, infraestruturas rurats,
turismo, cultura, desporto e juventude. O
Compromisso assume a gestdo eficiente
dos recursos disponiveis e valoriza a cola-
boracdo continua entre a Junta de Fregue-
sia e @ Camara Municipal da Nazare, com
foco na resolucao das necessidades dos ha-
bitantes e na valorizagao do potencial local
para enfrentar os desafios do concelho.

BH EIXOS ESTRATEGICOS

Para o ciclo administrativo e politico de
2025 a 2029, o movimento “VALADO ME-
RECE" assenta 0 seu compromisso na me-
moria das origens, identidade e projecdo
do futuro, assumindo a responsabilidade
de criar condicOes favoraveis ao desenvol-
vimento das geragdes vindouras. A atua-
¢do serd pautada por uma estreita parce-
ria entre a Junta de Freguesia e a Camara
Municipal, visando negociacies estaveis

e continuas, com sentido de responsabili-
dade e consciéncia dos desafios logisticos,
técnicos, humanos e financeiros necessa-
rlos para responder as necessidades dos
habitantes de Valado dos Frades e poten-
ciar o desenvolvimento da freguesia.

Como parte integrante do concelho da Na-
zaré, Valado dos Frades é vista como so-
lucdo para varios problemas do concelho,
aproveitando a sua excelente localizagdo e

potencial de afirmagdo entre as freguesias
vizinhas. A equipa do movimento assume
dois grandes desafios para a Junta:

A. Curto Prazo

» Gest3o a curto prazo da freguesia:
Envolve a gestdo interna da Junta, no-
meadamente do pessoal, instalacdes e
equipamentos, com planos de formagao
profissional atendendo as necessidades
e ambiente de trabalho. Também inclut a
gestdo da relacdo com a populacgao e res-
posta as suas necessidades imediatas.

B. Médio Longo Prazo

» Planificagao sustentada e integrada a
médio e longo praze: Incide na gestdo do
territdrio em articulacdo com o plano mu-
nicipal, com foco em solugdes para habi-
tacdo, emprego, turismo e fixacdo de mdo
de obra, de modo a responder aos futuros
tnvestimentos na ALE e no concelho, alem
de promover o desenvolvimento cultural,
desportivo e educativo.

P2 INFRAESTRUTURAS

A. Requalificacdo da Avenida da Nazaré

A Avenida da Nazaré, que atravessa a3
localidade, necessita de uma intervencdo
profunda a nivel infraestrutural. As acoes
previstas incluem:

» Criacdo de passeios com ciclovia ou pista
pedonal;

» Alinhamento de muraos;

» Modernizacdo das infraestruturas de
saneamento, abastecimento de agua, gas,
tluminacao e telecomunicacées;

» Adocdo de solugBes de diminuicdo de
velocidade;

» Construcdo de passeio bilateral e ecopists;
» Melhoramento da iluminagdo na rotunda
das Oliveiras;Reabilitacdo do parque das
Carrogas,

» Revitalizacdo da rotunda e do Monumen-
to ao Trabalhador;

» Alargamento da ponte sobre a linha fer-
roviaria;

» Construgdo das Portas da Vila na entrada
nascente;

» Revitaliza¢do e manutencdo das areas
verdes e parque de estacionamento.

Melhoria das condigdes de
mobilidade, lazer e seguranca, incentivo
a pratica desportiva, modernizacdo das
infraestruturas de abastecimento de agus,
eliminacdo da poluicdo visual e ambiental
provocada por cabos aéreos.

B. Cemitério

O cemitério da freguesia apresenta ne-
cessidades urgentes que serdo resolvidas
atraves de:

» Revisdo da propriedade dos covalis;

» Construcdo de gavetdes verticals;

» Reestruturacdo dos passeios e acessos;
» Atualizacdo do regulamento;

» Expansao da areg;

» Construcdo de parqueamento externo e
requalificacao da entrada.

Melhoria do aproveitamento do
espaco, dinamizacdo da circulacdo, devolugdo
de dignidade ao local e facilitagcdo de aquisi-
a0 de covais ou gavetas pelas familias.

C. Posto Médico

» Reconstrugdo do posto médico existente
Ou construgdo de um Novo;

» Ativagdo da Unidade de Saude Familiar
(USF).

Melhoria das condigdes tecni-
cas e de atendimento, melhor acolhimento
e privacidade dos utentes.

D. Agricultura e Caminhos Rurais
E prioritario realizar um levantamento das
necessidades dos agricultores, promover

parcerias com outras freguesias e associa-
¢Oes agricolas e investir em infraestrutu-
ras, nomeadamente:

» Reparacdo e manutencdo dos caminhos
rurats;

» Reconstrucao e alargamento do caminho
dos Brejos;

» Construgdo de ciclovia e circuito pedonal
ligando a ciclovia Alcobaca/Nazaré e 3
Quinta do Pinheiro;

» Facilitagdo do acesso as varias quintas
agricolas e de producao animal.

Melhores acessos e segurancga,
tncentivo ao desenvolvimento de projetos
comerciais, valoriza¢ao da imagem da
freguesia e oferta de lazer e desporto em
meio rural.

E. Circuitos Pedestres

» Criagdo de percursos pedestres de varias
extensdes e ambientes dentro da fregue-
sia;

» Elaboragdo de mapa/roteiro turistico com
pontos naturais e atividades ludicas, pro-
movendo o equilibrio com a natureza.
Vantagens: Melhoria da qualidade de vidg,
estimulo a praticas sustentaveis e turisti-
cas, combate ao sedentarismo.

F. Rotundas

Rotunda das Oliveiras: Reformulagao da
tluminacdo, colocagao de elemento decora-
tivo, revisdo da sinalética.

Melhor visibilidade noturna e
valorizacao estética da entrada principal
da vila.

Rotunda da Area de Localizaco Empresa-
rial: Finalizacdo do ajardinamento, reforgo
da iluminacao, aplicacao de sinalética.

Melhor visibilidade noturna
e embelezamento da rotunda e da area
empresarial.



1 HABITACAQ, AL
LOCAL E TURISMO

A freguesia enfrenta sérias caréncias c
habitagcao permanente e de construgao
nova, tanto para arrendamento como para
venda. E necessario captar investidores

e promover o0 alojamento local, seja por
particulares ou por futuras unidades hote-
leiras. As acdes incluem:

» Criagdo de programa de incentivo @
fixacdo de habitagdo permanente, promo-
vendo construgdo nova em propriedade
horizontal e vertical;

» Estimulo a parcerias publico-privadas,
simplificando processos burocraticos para
reconstrugdo e construgao de imaoveis,
abrangendo toda a freguesis;

» Promocdo do alojamento local atraves
da facilitacdo de licenciamentos e apoios
financeiros, abrangendo toda a freguesia.

Vantagens: Renovacdo do parque habita-
cional, oferta de solucgdes habitacionais
que tornem a nossa freguesia atrativa em
relacdo a oferta existente nas freguesias
circundantes.

A CAPTACAO E ESTIMULO
DA INICIATIVA PRIVADA

G. Externa

A captacdo de investidores externos deve
incidir em trés dreas principais:

» Investimentos na zona industrial, atrain-
do empresas diversas;

» Investimento imobilidrio para construgdo
de habitacao;

» Investimento em hotelaria e restauragdo,
suprindo caréncias locais.

Acbes propostas incluem revisdo de con-

Vantagens:

da entre

e comercio, alé 1 0

com outras realidac

de novos negécios.A

» Promocao de visitas a f

dades;

» Protocolos de estagios para j \
C0s nas empresas locais, nomea dam

com incentivos 30 alojamento na freg
sia;

» Concurso de ideias criativas para novos
negaocios, com apoio a sua implementacdo;
» Estimulo a recriagdo e comercializagao
de iguarias tipicas.

Promocdo do conhecimento
e criatividade local, captacao de jovens,
valorizacdo do orgulho e identidade co-
munitaria.

IH CULTURA

Preservac¢ao

A cultura de Valado dos Frades esta en-
raizada nas tradicbes populares, repre-
sentada nas diferentes associacdes do
Valado. E essencial preservar e reforcar as
memarias culturais e estimular o potencial
cultural local.

» Promocao da cultura local junto da co-

Vantagens:

Contudo, é

¢Ges e desempel

» Requalificacdo

berto junto ao pavil

» Apoio as associacte

espacos e candidaturas a

» Promocdo de formagdo mu

nar com jornadas médico-desp
workshops;

» Promocao de valores desportivos e
dade fisica para todas as idades, em pa
ria com clubes, associacbes e a Univer
dade Sénior da Nazare.

Melhor aproveitamento dos
espacos desportivos, promogao da segu-
ranca e higiene, capacitagdo dos agentes
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